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In den Medien ist die Thematik hochaktuell. Als „neue Volkskrankheit“ der heutigen Industriestaaten wird
die Depression immer häufiger bezeichnet.1 Dies vermittelt den Eindruck, die Depression sei lediglich ein
Phänomen der heutigen Zeit. Tatsächlich ist die Melancholie, von der man sprach, bevor man den Begriff
durch das Krankheitsbild der Depression ersetzte, seit jeher ein Thema unter den Menschen. Im Laufe der
Jahrhunderte wurden ihr dabei stets unterschiedliche Ursachen und Bedeutungen zugeschrieben.
Das Phänomen der Depression fasziniert nicht zuletzt auf Grund seiner Transparenz, seiner Komplexität. Da
sich die Wissenschaften bislang nicht auf eine einzige Ursache der Krankheit einigen konnten, sowie auf
Grund der Schwierigkeit, die Depression von einer kurzfristigen Verstimmung zu unterscheiden, wird der
Begriff im Alltagsgebrauch großteils umgangssprachlich als Synonym für schlechte Laune verwendet.
Als Faszinosum gilt sie nicht zuletzt auch auf Grund der Darstellung und Verherrlichung in Kunst und
Literatur. Insbesondere die Romantik bediente sich der Melancholie als Hauptmotiv und verdeutlichte die
Ästhetik des Düsteren und Sehnsuchtsvollen in der Multidimensionalität der menschlichen Seele, sowie in
der Natur.
Das Interesse an der Thematik der Depression stieg insbesondere im Laufe des 19. Jahrhunderts. Ihre
Bedeutung und Komplexität stellt ein breites, interdisziplinäres Forschungsfeld, nicht nur für Medizin und
Psychologie, sondern darüber hinaus u.a. auch für die Literaturwissenschaft, die Soziologie, sowie für die
Geschichts- und Kulturwissenschaften dar.
In der vorliegenden Arbeit sollen wesentliche Aspekte des Krankheitsbildes der Depression, bzw. der
Melancholie, am Beispiel der zeitlebens zur Melancholie neigen-den österreichischen Kaiserin Elisabeth
(1837-1898) erläutert werden.
Als Quelle hierzu dienen, auf der Mikroebene, Selbstzeugnisse, sowie Aussagen von Zeitgenossen der
Kaiserin Elisabeth, sowie, auf der Makroebene, historische, als auch zeitgenössische Definitionen und
Forschungserkenntnisse zu der Thematik der Depression, bzw. Melancholie, des 19. und 20. Jahrhunderts.
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From reader reviews:

Ashley McKay:

This Melancholie - Aspekte der Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am Beispiel Kaiserin
Elisabeths von Österreich (German Edition) book is not ordinary book, you have after that it the world is in
your hands. The benefit you receive by reading this book is usually information inside this guide incredible
fresh, you will get details which is getting deeper anyone read a lot of information you will get. This kind of
Melancholie - Aspekte der Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am Beispiel Kaiserin
Elisabeths von Österreich (German Edition) without we understand teach the one who studying it become
critical in thinking and analyzing. Don't end up being worry Melancholie - Aspekte der
Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am Beispiel Kaiserin Elisabeths von Österreich
(German Edition) can bring once you are and not make your carrier space or bookshelves' turn into full
because you can have it in the lovely laptop even phone. This Melancholie - Aspekte der
Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am Beispiel Kaiserin Elisabeths von Österreich
(German Edition) having very good arrangement in word as well as layout, so you will not experience
uninterested in reading.

Karen Taylor:

As people who live in typically the modest era should be up-date about what going on or information even
knowledge to make these keep up with the era that is certainly always change and progress. Some of you
maybe will probably update themselves by studying books. It is a good choice for yourself but the problems
coming to you is you don't know which you should start with. This Melancholie - Aspekte der
Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am Beispiel Kaiserin Elisabeths von Österreich
(German Edition) is our recommendation so you keep up with the world. Why, because this book serves
what you want and wish in this era.

Peggy Young:

Nowadays reading books be a little more than want or need but also become a life style. This reading routine
give you lot of advantages. The huge benefits you got of course the knowledge the rest of the information
inside the book in which improve your knowledge and information. The info you get based on what kind of
book you read, if you want get more knowledge just go with schooling books but if you want really feel
happy read one with theme for entertaining like comic or novel. The Melancholie - Aspekte der
Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am Beispiel Kaiserin Elisabeths von Österreich
(German Edition) is kind of book which is giving the reader unstable experience.

Joseph Langley:

Reading a reserve tends to be new life style in this particular era globalization. With reading through you can
get a lot of information that will give you benefit in your life. Along with book everyone in this world could



share their idea. Textbooks can also inspire a lot of people. Lots of author can inspire their particular reader
with their story or even their experience. Not only the storyline that share in the ebooks. But also they write
about the information about something that you need example of this. How to get the good score toefl, or
how to teach your young ones, there are many kinds of book that exist now. The authors in this world always
try to improve their expertise in writing, they also doing some research before they write with their book.
One of them is this Melancholie - Aspekte der Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am
Beispiel Kaiserin Elisabeths von Österreich (German Edition).
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