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Wissenschaftliche Studie aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Sport - Bewegungs- und Trainingslehre, Note:
2,0, International School of Management, Standort Dortmund (Sportwissenschaften), 42 Quellen im
Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Die Psychologie befasst sich mit der Erforschung von
Lernstrategien. Unter einer Lernstrategie versteht man eine koordinierte Abfolge konkreter
situationsbezogener Lernaktivitéten, die auch Lerntechniken genannt werden, mit deren Anwendung die
Erreichung eines bestimmten Zieles angestrebt wird.Haufig wird in der Wissenschaft die Auffassung
vertreten, dass Frauen und Mé&dchen in Bezug auf Lernstrategien Kenntnis-, Anwendungs- und

Regul ationsdefizite aufweisen und hierflr werden in der Forschung zwei Hauptgriinde genannt. Als ersten
Grund sieht die Forschung hier die Sozialisationsunterschiede von Jungen und Méadchen, der andere Grund
ist der, dass Forschungsergebnisse Uberakzentuiert wurden, diein eher mannlich dominierten Fachergruppen
wie Mathematik und Physik gesammelt wurden (Dresel& Ziegler, 2006).

Die Psychologie untersucht Lernstrategien in vielfatiger Weise. Man kann sie allen Bereichen des
menschlichen Lebens, in denen es darum geht sich Wissen und Konnen anzueignen, finden, wie z.B. in der
Schule, der Freizeit, am Arbeitsplatz, etc. Es liegen nur wenige empirische Arbeiten vor, in denen
Geschlechterunterschiede beim Einsatz von Lernstrategien analysiert wurden, wenn jedoch, dann haufig im
schulischen Kontext, aber kaum etwas im Erwachsenenbereich. Aus diesem Grund entwickelten und
evaluierten Bund und Wiemeyer (2005) einen Fragebogen der sich mit individuellen Lernstrategien beim
Bewegungslernen beschéftigt und bei dem die geschlechterspezifischen Lernstrategien erfasst werden
konnen, um so auch in der Sportwissenschaft Erkenntnisse zu gewinnen. Steht dieses Unwissen doch im
starken Kontrast zur umfangreichen Literatur, die zu Geschlechterdifferenzen in Bezug auf
Lernstrategieeinsdtze und deren Qualitét vorliegt.

In bisher durchgefiihrten Untersuchungen ist zum selbstgesteuerten Bewegungslernen das Konzept der
Lernstrategien meist vollig unbeachtet geblieben. Diese L licke mGchten wir mit dieser Arbeit ein wenig mehr
schlief3en und die unterschiedliche Anwendung von Lernstrategien herausstellen. Insbesondere soll geklért
werden, welche Arten von Lernstrategien Anwendung finden und in welcher Weise sich der
Lernstrategieeinsatz auf den Lernerfolg auswirkt. Inwieweit sich M@nner hier von Frauen unterscheiden,
diese Fragestellung soll mit dieser Arbeit ndher untersucht werden.
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From reader reviews:
Mary Williams:

In this 21st centuries, people become competitive in each and every way. By being competitive now, people
have do something to make al of them survives, being in the middle of the crowded place and notice through
surrounding. One thing that oftentimes many people have underestimated that for awhileisreading. That's
why, by reading a guide your ability to survive raise then having chance to remain than other is high. To suit
your needs who want to start reading some sort of book, we give you that Ménner lernen anders - Frauen
auch!: Eine Untersuchung zum hypotheti schen, geschlechterspezifischen Bewegungslernen (German
Edition) book as basic and daily reading reserve. Why, because this book is usually more than just a book.

Marvin Seto:

Now aday individuals who Living in the erajust where everything reachable by talk with the internet and
the resources inside can be true or not call for people to be aware of each details they get. How alot moreto
be smart in receiving any information nowadays? Of course the correct answer is reading a book. Studying a
book can help people out of this uncertainty Information particularly this Mé&nner lernen anders - Frauen
auch!: Eine Untersuchung zum hypothetischen, geschlechterspezifischen Bewegungsernen (German
Edition) book as this book offers you rich data and knowledge. Of course the information in this book
hundred per-cent guarantees there is no doubt in it as you know.

Bobbi Brunner:

Spent afree time to be fun activity to complete! A lot of people spent their free time with their family, or
their very own friends. Usually they undertaking activity like watching television, planning to beach, or
picnic within the park. They actually doing ditto every week. Do you fedl it? Would you like to something
different to fill your own free time/ holiday? Could be reading a book can be option to fill your free time/
holiday. The first thing you ask may be what kinds of reserve that you should read. If you want to test look
for book, may be the reserve untitled M&nner lernen anders - Frauen auch!: Eine Untersuchung zum
hypothetischen, geschlechterspezifischen Bewegungslernen (German Edition) can be very good book to
read. May be it could be best activity to you.

James Holmes:

In this particular erawhich is the greater individual or who has ability in doing something more are more
precious than other. Do you want to become one among it? It is just simple method to have that. What you
have to do isjust spending your time very little but quite enough to possess alook at some books. On the list
of books in the top checklist in your reading list is Manner lernen anders - Frauen auch!: Eine Untersuchung
zum hypothetischen, geschlechterspezifischen Bewegungslernen (German Edition). This book whichis
qualified as The Hungry Hillsides can get you closer in turning into precious person. By looking upward and



review this book you can get many advantages.
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