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Masterarbeit aus dem Jahr 2010 im Fachbereich Ernährungswissenschaft / Ökotrophologie, Note: 2, Donau-
Universität Krems - Universität für Weiterbildung (Department für klinische Medizin und Biotechnologie),
Veranstaltung: Nutritive Medizin - Applied Nutritional Medicine - angewandte Ernährungsmedizin, Sprache:
Deutsch, Abstract: Die Ernährungsanamnese ist die Grundlage der Diät- und Ernährungsberatung. Nach der
Ernährungsanamnese erfolgt die Ernährungstherapie. Die Ernährungsanamnese wird von Diätassistenten und
Diätassistentinnen sowie Ernährungswissenschaftlern und Ernährungswissenschaftlerinnen durchgeführt.
Nach der Ernährungsanamnese kann das Ernährungsverhalten in die Richtung der notwendigen diätetischen
Therapie (Ernährungstherapie) modifiziert werden. Diätassistent Sven-David Müller widmet sich in seiner
Masterarbeit dem Thema Ernährungsanamnese und führt Sozialforschung in Form von qualifizierten
Interviews durch. Das Ergebnis der Masterarbeit ist erstaunlich. Die Ernährungsanamnese muß weiter
wissenschaftlich geprüft werden und braucht neue Ansätze und ein strengen Qualitätsmanagement.

Sven-David Müller ist staatlich anerkannter Diätassistent und Diabetesberater der Deutschen Diabetes
Gesellschaft (DDG). Seine Ausbildung zum Diätassistenten hat er an der Diätlehranstalt des
Kreiskrankenhauses in Bad Hersfeld - Akademischen Lehrkrankenhaus der Universität Gießen - absolviert.
Danach war er als Diätassistent praktisch in der Diätküche sowie beratend an Kurkliniken in Bad Neuenahr-
Ahrweiler (Bundesknappschaftskurklinik) und Bad Wildungen-Reinhardshausen (Edertalklinik) tätig.
Danach war er fast 10 Jahre an der Universitätsklinik der RWTH Aachen in der Medizinischen Klinik III
(Direktor: Universitätsprofessor Dr. med. Dipl. Biochem. Siegfried Matern) tätig. Nach Volontariat und
Redaktionsausbildung arbeit Sven-David Müller als Medizinjournalist und Gesundheitspublizist. Er war
Herausgeber verschiedener Fachzeitschriften und ist heute noch Redaktionsbeirat verschieder anerkannter
Jourmale im Bereich Medizin und Ernährung. Er hat mehr als 180 Arbeiten in nationalen und internationalen
Fachzeitschriften publiziert.

Sven-David Müller hat verschiedene Verbände und Organisationen (mit)gegründet und ist heute erster
Vorsitzender des Deutschen Kompetenzzentrum Gesundheitsförderung und Diätetik e.V. Hier setzt er sich
für die interdisziplniäre Zusammenarbeit in der Gesundheitsförderung ein. Sven-David Müller wurde 2005
mit dem Verdienstkreuz am Bande des Verdienstordens der Bundesrepublik Deutschland ausgezeichnet.
Diese Auszeichnung erhielt er für seinen Einsatz um die Volksgesundheit in den Bereichen Ernährung und
Diabetes mellitus. Er ist Autor von verschiedenen Büchern. Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet
120 Titel in 9 Sprachen von ihm. www.svendavidmueller.de
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From reader reviews:

Tonia Jensen:

The book Die Ernährungsanamnese in der Diät- und Ernährungsberatung (Aktuelles aus Diätetik,
Ernährungsberatung und Ernährungsmedizin) (German Edition) can give more knowledge and information
about everything you want. So why must we leave the good thing like a book Die Ernährungsanamnese in
der Diät- und Ernährungsberatung (Aktuelles aus Diätetik, Ernährungsberatung und Ernährungsmedizin)
(German Edition)? A number of you have a different opinion about book. But one aim this book can give
many info for us. It is absolutely correct. Right now, try to closer along with your book. Knowledge or
details that you take for that, you can give for each other; you can share all of these. Book Die
Ernährungsanamnese in der Diät- und Ernährungsberatung (Aktuelles aus Diätetik, Ernährungsberatung und
Ernährungsmedizin) (German Edition) has simple shape but you know: it has great and big function for you.
You can seem the enormous world by start and read a e-book. So it is very wonderful.

Frank Craver:

Book is to be different for every grade. Book for children until finally adult are different content. To be sure
that book is very important for people. The book Die Ernährungsanamnese in der Diät- und
Ernährungsberatung (Aktuelles aus Diätetik, Ernährungsberatung und Ernährungsmedizin) (German Edition)
seemed to be making you to know about other expertise and of course you can take more information. It is
quite advantages for you. The reserve Die Ernährungsanamnese in der Diät- und Ernährungsberatung
(Aktuelles aus Diätetik, Ernährungsberatung und Ernährungsmedizin) (German Edition) is not only giving
you considerably more new information but also to become your friend when you really feel bored. You can
spend your current spend time to read your publication. Try to make relationship with the book Die
Ernährungsanamnese in der Diät- und Ernährungsberatung (Aktuelles aus Diätetik, Ernährungsberatung und
Ernährungsmedizin) (German Edition). You never truly feel lose out for everything when you read some
books.

Kenneth Sisk:

The reason why? Because this Die Ernährungsanamnese in der Diät- und Ernährungsberatung (Aktuelles aus
Diätetik, Ernährungsberatung und Ernährungsmedizin) (German Edition) is an unordinary book that the
inside of the reserve waiting for you to snap this but latter it will jolt you with the secret the item inside.
Reading this book alongside it was fantastic author who also write the book in such amazing way makes the
content interior easier to understand, entertaining means but still convey the meaning completely. So , it is
good for you because of not hesitating having this ever again or you going to regret it. This phenomenal
book will give you a lot of advantages than the other book have got such as help improving your talent and
your critical thinking method. So , still want to hold off having that book? If I ended up you I will go to the
guide store hurriedly.



Timothy Austin:

Are you kind of occupied person, only have 10 or even 15 minute in your morning to upgrading your mind
proficiency or thinking skill even analytical thinking? Then you are having problem with the book than can
satisfy your short time to read it because all of this time you only find guide that need more time to be study.
Die Ernährungsanamnese in der Diät- und Ernährungsberatung (Aktuelles aus Diätetik, Ernährungsberatung
und Ernährungsmedizin) (German Edition) can be your answer given it can be read by you who have those
short free time problems.
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