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Examensarbeit aus dem Jahr 2000 im Fachbereich Psychologie - Entwicklungspsychologie, Note: 1,9,
Universität zu Köln (Heilpädagogische Fakultät), Sprache: Deutsch, Abstract: 1990 begann der Einzug der
emotionalen Intelligenz in die wissenschaftliche Welt. Mit dem Bestseller „Emotional Intelligence“ (1995)
von DANIEL GOLEMAN, schaffte es das Konzept der emotionalen Intelligenz auf die Titelseite des Time
Magazine vom 2.Okt. 1995 mit dem Titel: „The EQ factor“.
Das Spektakuläre des Ansatzes der emotionalen Intelligenz ist die Annahme von GOLEMAN (1997), dass
emotionale Intelligenz eine grundlegende Persönlichkeitseigenschaft sei . Dagegen gehen SALOVEY und
MAYER (2000) davon aus, dass die emotionale Intelligenz eine wesentliche Voraussetzung für die optimale
Funktionsfähigkeit der Persönlichkeit darstellt .
Diese Arbeit wurde im Fachbereich der Heilpädagogischen Psychologie geschrieben. Dennoch wurde es als
wichtig erachtet, „über den Tellerrand hinaus zu schauen“ und diese Arbeit interdisziplinär zu reflektieren.
In der zweiten Hälfte des zwanzigsten Jahrhunderts erleben wir ein noch nie da gewesenes Interesse am
Wohlergehen der Kinder. Eltern erkennen, dass ihre täglichen Interaktionen einen tiefen Einfluss auf das
Leben ihrer Kinder haben.
Das hängt u.a. damit zusammen, dass offenbar jede Kindergartengeneration klüger wird. Mit der derzeitigen
Menge an Informationen war bis heute noch keine Generation konfrontiert. Welche Auswirkungen dieser
Informations-, Medien- und Reizüberfluss haben wird, wird abzuwarten sein.
Es ist zu beobachten, dass parallel zu dieser Entwicklung, die emotionalen und sozialen Fähigkeiten der
Kinder stark abnehmen (vgl. GOLEMAN 1997).
Vielen Sozialwissenschaftlern zu Folge, sind die Probleme heutiger Kinder auf die komplexen
Veränderungen der Sozialstruktur zurückzuführen, die sich in den letzten vierzig Jahren entwickelt haben.
Hierzu gehören gestiegene Scheidungs- und Trennungsraten, der extreme Negativeinfluss des Fernsehens
und anderer Medien, die geringe Zeit, die Eltern mit ihren Kindern verbringen, u.v.m.. Akzeptiert man für
einen Augenblick, dass die gesellschaftlichen Veränderungen unvermeidlich sind (zumindest zum größten
Teil), stellt sich die Frage, wie man Kinder zu gesunden, glücklichen und zufriedenen Menschen erziehen
kann (vgl. ebd. S. 25f).
Die vorliegende Arbeit möchte einen Beitrag dazu leisten.
Die Arbeit gliedert sich in zwei Hauptteile:
Teil 1 beinhaltet einen theoretischen Abriss der emotionalen Intelligenz. In Teil 2 wird das komplette
Trainingsprogramm zur Entwicklung und Förderung von emotionaler Intelligenz bei Kindern im
Vorschulalter dargestellt.
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From reader reviews:

Russell Bussey:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to prepare your time to do the important action, like
looking for your favorite guide and reading a reserve. Beside you can solve your trouble; you can add your
knowledge by the guide entitled Zur Entwicklung und Förderung emotionaler Intelligenz bei Kindern im
Vorschulalter: Ein Trainingsprogramm für Eltern (German Edition). Try to face the book Zur Entwicklung
und Förderung emotionaler Intelligenz bei Kindern im Vorschulalter: Ein Trainingsprogramm für Eltern
(German Edition) as your friend. It means that it can to get your friend when you really feel alone and beside
regarding course make you smarter than in the past. Yeah, it is very fortuned to suit your needs. The book
makes you more confidence because you can know everything by the book. So , let's make new experience
in addition to knowledge with this book.

Edward Cottrell:

The knowledge that you get from Zur Entwicklung und Förderung emotionaler Intelligenz bei Kindern im
Vorschulalter: Ein Trainingsprogramm für Eltern (German Edition) will be the more deep you excavating the
information that hide into the words the more you get interested in reading it. It doesn't mean that this book
is hard to recognise but Zur Entwicklung und Förderung emotionaler Intelligenz bei Kindern im
Vorschulalter: Ein Trainingsprogramm für Eltern (German Edition) giving you thrill feeling of reading. The
copy writer conveys their point in particular way that can be understood by means of anyone who read that
because the author of this publication is well-known enough. This particular book also makes your personal
vocabulary increase well. Making it easy to understand then can go along, both in printed or e-book style are
available. We suggest you for having this Zur Entwicklung und Förderung emotionaler Intelligenz bei
Kindern im Vorschulalter: Ein Trainingsprogramm für Eltern (German Edition) instantly.

June Ortiz:

Are you kind of occupied person, only have 10 or 15 minute in your day time to upgrading your mind
expertise or thinking skill also analytical thinking? Then you are having problem with the book when
compared with can satisfy your small amount of time to read it because all this time you only find
publication that need more time to be examine. Zur Entwicklung und Förderung emotionaler Intelligenz bei
Kindern im Vorschulalter: Ein Trainingsprogramm für Eltern (German Edition) can be your answer given it
can be read by an individual who have those short time problems.

Jennifer Fountain:

That publication can make you to feel relax. This specific book Zur Entwicklung und Förderung emotionaler
Intelligenz bei Kindern im Vorschulalter: Ein Trainingsprogramm für Eltern (German Edition) was colourful
and of course has pictures on the website. As we know that book Zur Entwicklung und Förderung
emotionaler Intelligenz bei Kindern im Vorschulalter: Ein Trainingsprogramm für Eltern (German Edition)



has many kinds or category. Start from kids until adolescents. For example Naruto or Detective Conan you
can read and feel that you are the character on there. Therefore , not at all of book usually are make you
bored, any it can make you feel happy, fun and loosen up. Try to choose the best book for yourself and try to
like reading that.
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