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Herpeslabialis (Lippenherpes, im Volksmund Fieberblasen) zahlt zu den haufigsten Infektionskrankheiten
der Haut. Verursacher ist meist das Herpes-simplex-Virus vom Typ 1. Lippenherpesist ansteckend und wird
Ubertragen durch Tropfcheninfektion (Husten, Niesen, Sprechen) oder Schmierinfektion (Besteck, Glaser,
Handtlcher). Viele Menschen stecken sich bereitsim Kindesalter an, z. B. durch Mutter-Kind-K ontakte oder
Uber Geschwister und Spielkameraden.

Die erste Infektion verlauft haufig unbemerkt. Vom Ort der Ansteckung (z. B. Mundschleimhaut) gelangen
die eingedrungenen Viren Uber die Nervenleitbahnen zum dazugehérigen Nervenknoten und infizieren
diesen ebenfalls. Der Erreger kann lebenslang in den Nerven Gberdauern, sodass die Infektion wiederholt
ausbrechen kann. Zwischen Infektion und erstem Auftreten konnen viele Jahre vergehen. Sobald das
Immunsystem geschwécht ist, reaktiviert sich die Virus-DNA und in den infizierten Zellen entstehen
zahlreiche neue Viren. Es kommt zu einer Zweitinfektion, dem sichtbaren Lippenherpes mit den typischen
Herpesbl éschen.

Zu Beginn der Erkrankung ist die betroffene Hautstelle gespannt, tberempfindlich, gereizt, kribbelt, brennt
und juckt. Dann entstehen die typischen Herpesblaschen im Lippenbereich. Diese sind entziindet,
schmerzhaft, eitrig und haben verkrustete Belége. Oft kommt es auch zu einer Lymphknotenschwellung.

Die Ursachen fur den Ausbruch eines Herpes labialis sind ein geschwéchtes Immunsystem, Hautrei zungen,
Verbrennungen, starke Sonneneinstrahlung, Stress, psychische Belastungen, Ekel, Schlafmangel,
Hormonschwankungen (Menstruation, Schwangerschaft), Fieber, Infektionskrankheiten,

Stoffwechsel stérungen und eine Ubersiuerung des K érpers.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber gebe ich Ihnen Erndhrungstipps und Empfehlungen, wie Sie einen
Lippenherpes mit Hilfe der Homdopathie, Urtinkturen und der Biochemie (Schiissersal ze) behandeln und
vermeiden konnen. Vorgestellt werden alte Rezepte fir aul3erliche Anwendungen sowie die bewahrtesten
Schuisslersal ze und homdopathi schen Heilmittel mit der entsprechenden Potenz und Dosierung. Die
Homaoopathie wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den gesamten
Menschen im Blick, also Korper, Seele und Geist.

Ich wiinsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude und vor allem Gesundheit. Mehr Informationen fir
Ihre Gesundheit finden Sie in meinen weiteren eBooks.

Robert Kopf
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From reader reviews:
Shawn Macdonald:

The book Herpes labialis, Lippenherpes - Fieberblasen behandeln und vorbeugen mit Homéopathie und
Schiisslersalzen (Biochemie): Ein homoopathischer, biochemischer ... Ratgeber (German Edition) gives you
the sense of being enjoy for your spare time. Y ou need to use to make your capable alot more increase.
Book can to be your best friend when you getting anxiety or having big problem together with your subject.
If you can make studying abook Herpeslabialis, Lippenherpes - Fieberblasen behandeln und vorbeugen mit
Homoopathie und Schiisslersalzen (Biochemie): Ein hom&opathischer, biochemischer ... Ratgeber (German
Edition) to become your habit, you can get much more advantages, like add your own personal capable,
increase your knowledge about many or all subjects. Y ou can know everything if you like open up and read a
publication Herpes labialis, Lippenherpes - Fieberblasen behandeln und vorbeugen mit Homdopathie und
Schisslersal zen (Biochemie): Ein homdopathischer, biochemischer ... Ratgeber (German Edition). Kinds of
book are alot of. It means that, science publication or encyclopedia or others. So , how do you think about
this publication?

Max Norris:

What do you ponder on book? It isjust for students as they are still students or that for all peoplein the
world, what the best subject for that? Only you can be answered for that question above. Every person has
different personality and hobby for every other. Don't to be obligated someone or something that they don't
would like do that. Y ou must know how great in addition to important the book Herpes labialis,
Lippenherpes - Fieberblasen behandeln und vorbeugen mit Homdopathie und Schiisslersal zen (Biochemie):
Ein homdopathischer, biochemischer ... Ratgeber (German Edition). All type of book can you see on many
options. You can look for the internet sources or other social media.

Rolanda Parker:

Often the book Herpes labialis, Lippenherpes - Fieberblasen behandeln und vorbeugen mit Homéopathie und
Schiisslersalzen (Biochemie): Ein homoopathischer, biochemischer ... Ratgeber (German Edition) will bring
one to the new experience of reading a new book. The author style to clarify the ideais very unique. If you
try to find new book to see, this book very acceptable to you. The book Herpeslabiadis, Lippenherpes -
Fieberblasen behandeln und vorbeugen mit Homoopathie und Schiisslersalzen (Biochemie): Ein

homaoopathi scher, biochemischer ... Ratgeber (German Edition) is much recommended to you to study. You
can also get the e-book from your official web site, so you can easier to read the book.

Antonio Nelson:

A lot of publication has printed but it differs from the others. Y ou can get it by internet on social media. You
can choose the top book for you, science, comedian, novel, or whatever by means of searching fromiit. It is



identified as of book Herpes labialis, Lippenherpes - Fieberblasen behandeln und vorbeugen mit
Homoopathie und Schiisslersal zen (Biochemie): Ein homoopathischer, biochemischer ... Ratgeber (German
Edition). Contain your knowledge by it. Without leaving the printed book, it could add your knowledge and
make an individual happier to read. It is most crucial that, you must aware about guide. It can bring you from
one place to other place.
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