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Die vorliegende Studie untersucht die Gesundheit von Einsatzkräften im deutschen Rettungsdienst (RD) und
soll auf der Grundlage wissenschaftlicher Erkenntnisse als Hilfestellung bei der Entwicklung und Umsetzung
neuer Projekte zur Gesundheitsförderung dienen. Die Erforschung von Faktoren, die dazu beitragen die
Gesundheit von Einsatzkräften im Rettungsdienst zu erhalten, nimmt in einer Zeit geringer ökonomischer
Ressourcen und vor dem Hintergrund des demographischen Wandels einen hohen Stellenwert ein. In der
vorliegenden Studie werden die Notwendigkeit und die Bedeutung von Gesundheitsprävention und -
förderung für Einsatzkräfte im deutschen Rettungsdienst aufgezeigt. Erforscht werden Zusammenhänge
zwischen dem Gesundheitszustand, Wohlbefinden und Work - (Family) Privacy Conflict, Stress, Burnout,
Alter und Dienstjahren. Die nachfolgenden Kapitel stellen als erstes eine Präzisierung des Themas der Studie
vor (Kap. 2). Daran schließt sich eine wissenschaftliche Recherche und Dokumentation theoretischer
Hintergründe und Rahmenmodelle an (Kap. 3). Kapitel 4 beschreibt anhand von Forschungsfragen und
dazugehöriger Hypothesen die Untersuchungs- und Auswertungsschwerpunkte der Fragebogenstudie. Die
angewendete Methodik wird in Kapitel 5 vorgestellt. Ebenso erfolgen hier auf der Grundlage der
Stichprobenbeschreibung die Ausführungen zum Messinstrument (Fragebogenbatterie) und zu ausgewählten
Untersuchungsskalen. Die Ergebnisdarstellung (Kap. 6) gliedert sich in einen ersten Teil mit Ausführungen
zu Unterschiedsergebnissen zwischen den Teilstichproben der im Rettungsdienst Tätigen bezogen auf die
Untersuchungsskalen. In einem zweiten Teil werden Zusammenhänge zwischen den Untersuchungsskalen
sowie zwischen ausgewählten Parametern der Stichprobendemografie beschrieben. Die Diskussion zu den
Ergebnissen (Kap. 7) ermöglicht eine diesbezügliche Bewertung sowie die Entwicklung von
Schlussfolgerungen für die Gesundheitsförderung im gegenwärtig tätigen Rettungsdienstsystem und für
nachfolgende Forschungsvorhaben. Abschließend (Kap. 8) sind Empfehlungen zur Praxisimplikation der
erreichten Ergebnisse im Ausbildungssystem des Rettungsdienstes beschrieben.
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From reader reviews:

Thomas Hodge:

Book is definitely written, printed, or outlined for everything. You can recognize everything you want by a
book. Book has a different type. As you may know that book is important thing to bring us around the world.
Close to that you can your reading expertise was fluently. A book Rettungsdienst am Limit: Gesundheit von
Einsatzkräften im Rettungsdienst (GERD®) (German Edition) will make you to possibly be smarter. You
can feel a lot more confidence if you can know about every little thing. But some of you think which open or
reading a book make you bored. It isn't make you fun. Why they are often thought like that? Have you
searching for best book or appropriate book with you?

Brian Pena:

This book untitled Rettungsdienst am Limit: Gesundheit von Einsatzkräften im Rettungsdienst (GERD®)
(German Edition) to be one of several books that best seller in this year, honestly, that is because when you
read this publication you can get a lot of benefit on it. You will easily to buy this particular book in the book
shop or you can order it via online. The publisher in this book sells the e-book too. It makes you more easily
to read this book, since you can read this book in your Smart phone. So there is no reason to you personally
to past this book from your list.

Timothy Roesch:

The particular book Rettungsdienst am Limit: Gesundheit von Einsatzkräften im Rettungsdienst (GERD®)
(German Edition) will bring one to the new experience of reading a book. The author style to spell out the
idea is very unique. Should you try to find new book to learn, this book very suited to you. The book
Rettungsdienst am Limit: Gesundheit von Einsatzkräften im Rettungsdienst (GERD®) (German Edition) is
much recommended to you to see. You can also get the e-book through the official web site, so you can more
easily to read the book.

Bernice Smith:

As we know that book is very important thing to add our knowledge for everything. By a publication we can
know everything we wish. A book is a range of written, printed, illustrated as well as blank sheet. Every year
has been exactly added. This book Rettungsdienst am Limit: Gesundheit von Einsatzkräften im
Rettungsdienst (GERD®) (German Edition) was filled concerning science. Spend your extra time to add
your knowledge about your research competence. Some people has several feel when they reading a book. If
you know how big benefit of a book, you can experience enjoy to read a e-book. In the modern era like
currently, many ways to get book you wanted.
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